基隆市106年度中小學聯合運動會-射箭項目暨全中運射箭選拔賽技術手冊

一、宗　  旨：發展本市射箭體育活動，促進中小學學生身心健康，並提昇運動技術水準。

二、主辦單位：基隆市政府
三、承辦單位：基隆市安樂高級中學、基隆市中華國民小學
四、協辦單位：基隆市中小學體育促進會、基隆市立體育場、基隆市體育會
              基隆市體育會射箭委員會
五、比賽日期：106年1月4日(三)至106年1月6日(五)。
六、比賽地點：基隆市市立棒球場。 

七、比賽組別：高男組、高女組、國男組、國女組、國小男子組、國小女子組等六組。

八、參加資格：凡基隆市在籍學生皆可以學校為單位報名(每校每組限報名一隊，每隊限報4名員選手)。

九、比賽規則：
一、競賽種類：反曲弓
二、競賽組別及項目：

1.高中組個人賽：
(1)高中男、女組；採70公尺雙局，共計72箭加總排名。
2. 高中組團體賽：

(1)、每一學校分男、女組，不分年級限報一隊，每隊報名人數以四人為限。

(2)、團體成績依照最佳3人之個人賽成績加總計算排名。

3. 國中個人賽：
(1)、個人賽：採50公尺雙局，共計72箭加總排名。
4. 國中團體賽：
(1)、每一學校分男、女組，不分年級限報一隊，每隊報名人數以四人為限。

(2)、團體成績依照各組團隊最佳3人之個人賽成績加總計算排名。

5.國小個人賽：
(1)、個人賽：採20公尺雙局，共計72箭加總排名。
6. 國小團體賽：
(1)、每一學校分男、女組，不分年級限報一隊，每隊報名人數以四人為限。

(2)、團體成績依照各組團隊最佳3人之個人賽成績加總計算排名。

三、注意事項：
（一）各組選手不得同時報名不同競賽種類及組別，僅能擇一參賽。
十一、預定賽程：
	基隆市106年度中小學聯合運動會-射箭項目暨全中運射箭選拔賽競賽期程

高中、國中、國小組競賽期程

	日期
	上午
	下午
	備註

	1/ 4
星期三 
	09:00 領隊會議
09:30 開幕典禮

09:45-11:45公開練習及弓具檢查
	12:30-1315公開練習

13:30     國小女子組20公尺
	報    到

弓具檢查

	1/5
星期四
	08:00-0845公開練習
09:00國小男子組20公尺
	12:30-1315公開練習

13:30     國中女子組50公尺
	各組團體獎牌依最佳3人之成績計算

	1/6
星期五
	08:00-0845公開練習

09:00國中男子組50公尺
	12:30-1315公開練習

13:30     高中男、女組70公尺
	各組團體獎牌依最佳3人之成績計算


十二、報名辦法：

一、一律採網路報名: 可至基隆市中華國小網站下載報名表，填妥後寄至Ｅmail： s0623_s1001@yahoo.com.tw（請來電確認24225530轉10或手機0952198720）；逾期恕不受理。聯絡人中華國小陳志宏主任。
二、報名日期：105年12月12日至12月28日止。
十三、錦    標︰
     （一）個人賽成績前六名頒發獎狀；依參加人數酌減。
（二）團體賽成績依參加隊伍頒發獎盃及獎狀。
十三、獎    勵：依大會競賽規程總則規定辦理。
十五、附  　則：

（1） 比賽服裝式樣、顏色應整齊劃一，服裝胸前、後均應有明顯學校名稱，否則不予出賽。

（2） 合法抗議應由各領隊或教練簽章於比賽結束30分鐘內，提出書面資料，由大會審判委員裁決(球員資料抗議必須在比賽結束前提出)，但規則上有明文規定，以裁決之判決為終決，不得提出異議。

（三）參加比賽一切裝備請自理。 

十六、本技術手冊經籌備委員會議審議通過，報請市府核可後實施，如有修正時，由承辦單位修正後報請市政府核備。
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· 參加組別請打『ˇ』

· 報名日期: 105年12月12日至104年12月28日止。
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